
Chronic Pelvic Pain 
and Endometriosis



Case 1



7/10با اسکور درد دیسمنورهسالھ مجرد با شکایت 20خانم •
سال قبل شروع شده 3جھت ویزیت مراجعھ کرده اند، درد ایشان از 

.و ماھیتی پیشرونده داشتھ است

...ندارند Vaginal Dischargeدر شرح حال علایم ادراری و •



ترانس  DIEبرای ایشان سونوگرافی اندومتریوزیسبا شک بھ •
ابدومینال و ترنس رکتال انجام شد و رحم و ضمائم نرمال گزارش

...شدند
•Management  مناسب در مرحلھ بعد جھت رفع مشکل ایشان

چیست؟



Case 2



، دیسپارونی 8/10اسکور دیسمنورهبا شکایت G1Ab1سالھ 27خانم •
.جھت ویزیت مراجعھ نموده اند6/10و دیسشزی 5/10

.در معاینات اولیھ نکتھ مثبتی یافت نشد•

کیست پاره شده تخمدان تحتسال قبل با تشخیص 3مراجعھ کننده •
قرار گرفتند کھ جواب در پاتولوژی   لاپاراتومی اورژانس 

...اندومتریوزیس گزارش شده بود



انجام شده برای ایشان، تخمدان راست حاوی  DIEدر سونوگرافی •
، ندول  3cmو در  تخمدان چپ اندومتریوما 7cmاندومتریوما 

DIE  5در ھردو یوتروساکرال بھ سایزmm  10وmm  بھ ،
رکتوم گزارشبا درگیری لایھ عضلانی  3cmندول رکتوم ھمراه 

.شده است

...نداردبارداریدر حال حاضر بیمار برنامھ ای برای •



•Management  مناسب در مرحلھ بعد جھت رفع مشکل ایشان

چیست؟

گزارش شده AMH :1در آزمایشات درخواستی برای بیمار•

اقدام مناسب بعدی برای ایشان چیست؟.است



Case 3



دیس منوره سال قبل و 2از درد مزمن لگنی با شکایت  G1L1سالھ 35خانم •
.مراجعھ نموده اند7/10پیشرونده  با اسکور 

بھ 4cmاندومتریوما دوطرفھانجام شده برای ایشان  DIEدر سونوگرافی •
.ھمراه درگیری یوتروساکرال ھا و کلدوساک خلفی مسدود گزارش شده است

ارش شده گزھیدرونفروزیس متوسط تا شدید در سونوگرافی کلیھ، در سمت چپ •
... است



•Management  مناسب در مرحلھ بعد جھت رفع مشکل ایشان
چیست؟



Case 4



.سال قبل مراجعھ نموده اند9از درد مزمن لگن سالھ با شکایت 39خانم •

ھ در سونوگرافی انجام شده ، رحم نرمال و اندومتریوما در ھر دوسمت ب•
.ھمراه  درگیری ھردو یوتروساکرال گزارش شده است

بیمار تحت درمان ھای دارویی مختلف نظیر وروژست، دیفرلین و   •
OCP  یجراحبرای ایشان عمل عدم بھبودی قرار گرفتھ کھ با توجھ بھ

...برداشتن ضایعات اندومتریوزیس انجام شده است



کاھش 2/10بھ 8/10پس از جراحی، اسکور دیس منوره بیمار از •
،Frequency،درد مزمن لگن یافتھ ولی بیمار ھمچنان از 

Dysuria  شکایت دارداسھال دوره ایو.

تصمیم بعدی شما جھت رفع مشکل بیمار چیست؟•



Case 5



با دیس منوره و دیس پارونی پیشروندهG2L2سالھ 45بیمار خانم •
TLHدرگیری دوطرفھ تخمدان ھا و یوتروساکرال ھا تحت و8/10
, BSOقرار گرفتھ اند.

درد مزمن لگنیپس از انجام جراحی قطعی برای ایشان، ھمچنان از •
ده شکایت دارند کھ یافتھ ھای آزمایشگاھی و سونوگرافی انجام ش

.نرمال گزارش شده است
تصمیم بعدی شما جھت رفع مشکل بیمار چیست؟•



با سپاس از 
حسن توجھ شما
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